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cU'U SINH CO BAN ﬂ

D Nguy hiém?
www.cprkids.com.au

R Khong c6 phan trng?

TRE SO s‘w\\ﬂ"“-

S Y&éu cau su Giup d&

A Khai théng Pudng thé B 1‘\1-9
DPau dugc dat nam ngang véi than
minh d6i vdi tré sa sinh
B Thé& bat thuong? it hai ngon tay dé ép nguc
cho tré so'sinh

C Bat dau H6 hap Nhan tao (CPR)
30 Ian ép nguec: 2 1an théi ngat
néu khong san sang/khdéng thé thuc
hién gidi ciru qua viéc théi ngat tha,
hay tiép tuc ép nguc

Ngira dau, nang cdm cho tré

SUr dung may Khir Rung tim (aep)
c\\a_ng §6m cang tét va lam theo Dt mot hodc hai tay dé ép
16 nhac nguc cho tré

Tiép tuc hé hap nhan tao (CPR) cho dén khi c6 phan rng hodc thé binh thudng trd lai

GOI XE CU'U THUONG 000




