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Posición neutral de la cabeza para el/la lactante

Inclinación de cabeza y levantamiento  
de mentón para niños

LACTANTE

NIÑO/A

Posición de una o dos manos para
compresiones en el/la niño/a

Posición de dos dedos para las 
compresiones en el/la lactante 

¿En peligro?

¿No responde?

Despejar vías respiratorias

¿Respiración anormal?

Comenzar RCP
30 compresiones: 2 respiraciones
si no desea o no puede hacer 
respiraciones de rescate continúe  
con las compresiones de pecho

Colocar desfribilador (DESA) 
tan pronto como sea posible y siga 
las instrucciones

AMBULANCIA 000
Continúe la RCP hasta que la persona responda o respire con normalidad 

Conseguir ayuda
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