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शििु के शिए शिर की तटस्थ स्स्थतत

बच्े/बच्ची का शिर थोड़ा पचीछे की ओर झुकाए ं 
और ठोड़ची ऊपर उठाएँ

शििु

बच्ा/बच्ी

बच्चे को कम्पचेशन दचेनचे कचे  लिए एक या 
दो हाथ की पोज़ीशन 

शशशु को कम्पचेशन दचेनचे कचे  लिए दो 
अंगुलियों की पोज़ीशन 

खतरे?

भाविूनय

वायुमार्ग खोलें

असामानय सांसें?

CPR िुरू करें
30 कम्प्रेशन: 2 सांसें
यदि सांसें िेने के लिए तैयार नही है/अक्षम 
हैं तो छाती में कम्पेशन करना जारी रखें

निऩिब्रिलेटर लराए ं(AED) 

जजतनी जलिदी संभव हो
और ननिदेशों का अनुसरण करें

ऐमबुलेंस 000
अनुक्रियता या सामानय सांसें वापस आन्रे तक CPR जारी रखें

सहायता के ललए भेजें 
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