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Neutral na posisyon ng ulo para sa mga sanggol

Itingala ang ulo, itaas ang baba para sa bata

SANGGOL

BATA

Isa o dalawang kamay na posisyon 
para sa mga pagpiga (compressions) 
ng bata

Dalawang daliring posisyon para sa 
mga pagpiga (compressions)  
sa sanggol 

Mga Panganib?

Walang malay?

Buksan ang Hingahan

Hindi Normal na Paghinga?

Simulan ang CPR
30 pagpiga (compressions): 2 hinga
kung ayaw/hindi kayang magsagawa 
ng panligtas na mga hinga ipagpatuloy 
ang mga pagpiga (compressions)

Ikabit ang Defibrillator (AED) 
sa lalong madaling panahon at sundin 
ang mga pang-udyok (prompts) nito

AMBULANSYA 000
Ipagpatuloy ang CPR hanggang sa bumalik ang malay o normal na paghinga

Humingi ng Tulong

Filipino
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